
ŚRODKI OSTROŻNOŚCI: 

Wyrobu nie stosować bezpośrednio na rany, owrzodzenia, uszkodzoną lub chorobowo i 
zapalnie zmienioną skórę. Przed zastosowaniem produktu należy wyleczyć stan zapalny, 
uszkodzoną lub chorobowo zmienioną skórę. W przypadku zastosowania po operacji 
miejsce rany, nacięcia lub nakłucia skóry powinno być zabezpieczone opatrunkiem zgodnie 
z zaleceniami lekarza lub wykwalifikowanego personelu medycznego. Opatrunek na ranie 
(nakłuciu w przypadku liposukcji lub nacięciu w przypadku operacji) powinien na niej 
pozostawać jako zabezpieczenie do czasu wygojenia lub co najmniej do zakończenia 
okresu wydzielania przez ranę. Najczęściej w miejscu rany stosowany jest opatrunek 
chłonny lub opatrunek warstwowy składający się z warstwy nieprzywierającej znajdującej 
się bezpośrednio na skórze, następnie warstwy chłonnej i ewentualnie warstwy 
nieprzepuszczalnej dla płynów. Opatrunek na ranie powinien być zmieniany, wymieniany 
lub uzupełniany zgodnie z zaleceniami lekarza lub wykwalifikowanego personelu 
medycznego.  

Opatrunek może być przymocowany do skóry poza raną w celu ograniczenia jego 
przesuwania, przemieszczania w trakcie ruchów i użytkowania. W przypadku 
utrzymujących się lub nasilających dolegliwości bólowych, zaburzeń czucia, wystąpienia 
reakcji uczuleniowej (alergicznej), świądu, zaczerwienienia, maceracji skóry, podrażnienia 
skóry lub jakichkolwiek innych działań niepożądanych, związanych z użytkowaniem 
wyrobu, należy przerwać stosowanie i skonsultować się z lekarzem. Właściwe użycie 
produktu może wymagać porady specjalistycznego personelu medycznego. Miejsce 
założenia, umiejscowienie wyrobu powinno być zgodne z zaprojektowanym 
przeznaczeniem. 

Wyrobu nie należy zakładać na szyję, twarz (poza maską na twarz, która jest w tym celu 
zaprojektowana), wyrobu nie należy zawiązywać na szyi, twarzy, kończynach. Podczas 
zakładania wyrobu z elementami metalowymi, jak haftki i zamki błyskawiczne, należy 
zwrócić uwagę, aby te elementy nie znajdowały się bezpośrednio na skórze uciśnięte przez 
wyrób, ponieważ może to doprowadzić, na skutek punktowego ucisku, do powstania ran 
lub odleżyn, maceracji. Kontakt elementów metalowych bezpośrednio ze skórą może 
również u osób wrażliwych doprowadzić do rozwoju alergicznego kontaktowego zapalenia 
skóry lub alergizacji skóry. Dobranie odpowiedniego rozmiaru jest warunkiem właściwego 
funkcjonowania wyrobu. Zbyt mały rozmiar wyrobu, wyrób zbyt ciasny może przez ucisk 
doprowadzić do zaburzenia krążenia, szczególnie do zaburzenia odpływu krwi żylnej lub 
zaburzenia przemieszczania chłonki i w ich wyniku doprowadzić do obrzęków. W skrajnych 
przypadkach okrężny ucisk może zaburzyć krążenie przez zamknięcie napływu tętniczego. 
Szczególnej ostrożności wymaga zastosowanie wyrobu bezpośrednio po operacji u osób 



pozostających pod wpływem środków anestetycznych stosowanych do znieczulenia 
ogólnego, silnych leków przeciwbólowych oraz po zastosowaniu znieczulenia miejscowego 
lub regionalnego ze względu na brak czucia ochronnego. Szczególnej ostrożności wymaga 
zastosowanie wyrobu u osób z zaburzeniami czucia, neuropatią i cukrzycą (polineuropatia 
cukrzycowa), polineuropatiami innego pochodzenia, z zespołami uciskowymi nerwów, 
chorobami tętnic (angiopatia cukrzycowa, zapalenia tętnic), niektórymi chorobami skóry, 
np. zapalenia naczyń, choroby tkanki łącznej, potwierdzone alergiczne kontaktowe 
zapalenie skóry na składnik produktu).  

Każde użycie wyrobu powinno być poprzedzone sprawdzeniem pod kątem oznak zużycia 
lub starzenia. Jedynie nieuszkodzony wyrób daje gwarancję optymalnego działania. Nie 
należy stosować wyrobu nieprzerwanie przez 24 godziny, chyba że lekarz zalecił inaczej. 
Stosowanie maści, olejków, kremów i podobnych substancji może mieć negatywny wpływ 
na właściwości wyrobu, obniżyć jego trwałość i zmniejszyć skuteczność działania oraz w 
rzadkich przypadkach doprowadzić do rozwoju alergicznego kontaktowego zapalenia skóry. 


